
RESPONSABLES : Mr ROUX – 06.32.20.44.96 ET Mme RAUFIE – 06.78.98.57.67 

ADHESION FOYER RURAL ET CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRES 

LIEU : GYMNASE PHELYPEAUX (DOJO) 

REPRISE DES COURS : LUNDI 7 SEPTEMBRE 

 

       1 cours    2 cours 

        

ECOLE DE JUDO    

mardi 18h - 19h (6 ans dans l’année)  175,00 € 

 

ENTRAINEMENT JUDO   

lundi et/ou jeudi 17h45 - 18h45 

petits-poussins initiés - poussins   185,00 €   220,00 € 

 

lundi et/ou jeudi 18h45 - 19h45 

benjamins – minimes    185,00 €   220,00 €

   

lundi et/ou jeudi 19h45 - 21h15 

adultes      205,00 €   240,00 € 

 

JUJITSU – FIGHTING SYSTEM 

mercredi 19h45 - 21h15   205,00 € à partir de 15 ans 

vendredi 18h00 – 19h00   205,00 € de 11 à 14 ans 

 

SELF DEFENSE – CANNE DE COMBAT 

samedi 9h30 - 11h30    205,00 € 

 

 

TARIF DEGRESSIF DES LE 3EME ADHERENT D’UNE MEME FAMILLE  -30.00 euros 

 

REGLEMENT  CHEQUE ORDRE AMJP 

 

REGLEMENT ADHESION FOYER RURAL CHEQUE ORDRE ASCM-JP  

       28,00 € 

 


